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DVD del corso effettuato a Bordighera
Presso i Servizi Medici Hesperia da Febbraio a Maggio 2013
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Cervicale
Posizione Seduta
Posizione Supina
Caso cervicale e CD

Cervico-Dorsale
Posizione Seduta
Posizione Laterale
Posizione Prona

Dorsale
Posizione Seduta
Posizione Supina

Dorso-Lombare
Seduta in Rotazione
Prono diretto

Lombare
Posizione Laterale
Posizione Eretta

Lombo-Sacrale
Mobilizzazioni
Posizione Seduta
Cordone mialgico gluteo
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