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Cantini Daniela

24/11/2018 SOS dei Laghi Travedona Monate (VA)
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Utilizzando pedana stabilometrica
andiamo a misurare le variazioni posturali 
durante il test di messerman

MATERIALI

• Pedana stabilometrica

•

• Rulli di cotone               
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PROTOCOLLO

• MI: sguardo all’orizzonte e arcate dentali a contatto.

• MES: sguardo all’orizzonte, rulli di cotone intaocclusali distali ai canini 
bilateralmente e in caso di beanza anteriore cera morbida intaincisale.

ESECUZIONE TEST DI MESSERMAN

• Sguardo verso l’orizzonte 

• Posizione eretta 

• Rulli di cotone tra le emiarcate nella zona posteriore,da dietro al canino

• In caso di beanza anteriore chiuso con cera morbida
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RISULTATI

• La divisione dei carichi nelle singole zone mantiene gli stessi atteggiamenti, 
cambiando di valore, il baricentro generale varia posizione su uno o più assi 
in 10 casi e resta invariato in 4.

• L’area aumenta in 3 casi e diminuisce in 11.

• Il rapporto di forma aumenta in 3 casi e diminuisce in 11.

• La varianza di velocità aumenta in 4 e diminuisce in 10.

• Il baricentro dx/ sx mantiene l’atteggiamento in tutti i soggetti.

Esami Presi In Considerazione
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DISCUSSIONE

• In tutte i soggetti si può notare alterazione della divisione dei carichi, 
posizione del baricentro generale, area, rapporto di forma, varianza di 
velocita e baricentro dx/sx.

• Si può quindi sostenere che l’aumento di dimensione verticale modifica 
l’assetto posturale.

GRAZIE PER L’ATTENZIONE


