










Enartrosi:
Flessione Estensione Abduzione Adduzione Extrarotazione Intrarotazione



Enartrosi:
Circumduzione





M. Medio gluteo

M. Piriforme

M. Piccolo Gluteo

GlutaeusMedius.mov
GlutaeusMedius.mov
Piriformis.mov
Piriformis.mov
GlutaeusMinimi.mov
GlutaeusMinimi.mov




M Grande Gluteo

GlutaeusMaximus.mov
GlutaeusMaximus.mov


M. Pettineo

Pectineus.mov


M. Adduttore breve

AdductorBrevis.mov


1) add. Lungo

4) add. Grande

14) add. minimo

AdductorLongus.mov
AdductorMagnus.mov


M. Gracile

Gracilis.mov


M. IleoPsoas

PsoasIliacum.mov


M. Sartorio

Sartorius.mov


M. Quadricipite

QuadricepsFemoris.mov




M. Bicipite femorale

M. Semitendinoso

M. Semimembranoso

BicepsFemoris.mov
Semitendinosus.mov
Semimembranosus.mov
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